POLO CLUB BERN
PROGRAMM 2018

SAISONSTART

Die offizielle Polo-Saison 2018 startet im Mai. Der genaue Termin der ersten Trainings ist auf
Mitte April angesetzt, ist aber wetterabhéngig und wird rechtzeitig kommuniziert.

TRAININGS
CLUBTRAININGS
Chukker
Mittwoch 18.00 Uhr Instruction
Samstag 16.00 Uhr
Sonntag 11.00 Uhr

Stick & Ball Gruppentraining

Dienstag 18.00 Uhr Einsteiger
Donnerstag 18.00 Uhr Fortgeschrittene
Kids-Club

Freitag 17.00 Uhr Polo

Montag ist Ruhetag.

INDIVIDUELLE TRAININGS

Bei entsprechenden Wetter- und Bodenverhiltnissen und ausserhalb der reguliren
Clubtrainings stehen das Trainings- und/oder das Spielfeld fiir die Full Member und die
S&B Member téglich zum individuellen Training zur Verfiigung.

PRIVATLEKTIONEN
Ausserhalb des organisierten Clubtrainings konnen mit Chris Kiesel private
Trainingslektionen abgemacht werden.
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KURSE

Folgende Kurse werden angeboten:

— Einsteiger

— Fortgeschrittene
— Theorie

— Schiedsrichter

Kursleiter: Chris Kiesel

Die Termine, das Detailprogramm und die Kosten der einzelnen Kurse werden auf
www.polobern.ch publiziert.

CLUB-EVENTS
Sa, 28. April

So, 6. Mai

Sa/So, 2./3. Juni
Fr-So, 30. Juni-1. Juli
Sa/So, 11./12. Aug.
Sa/So, 15./16. Sept.

Sa, 30. Sept.

Regelkundeabend

Chukker zum Saisonstart

mit Picadas/Snacks am Platz fiir alle
Mitglieder und Freunde von Polo Bern
«Fun Cup», Club-Turnier

Polo, Fun & Picnic

«Fun Cup», Club-Turnier

«Fun Cup», Club-Turnier

Chukkers zum Saisonende

mit Picadas/Snacks am Platz fiir alle
Mitglieder und Freunde von Polo Bern

Wichtrach

Wichtrach

Wichtrach

Wichtrach

Wichtrach

Wichtrach

Wichtrach

AUSKUNFT, KURSANMELDUNGEN

Chris Kiesel, Club Manager & Trainer

T/F +41 31721 36 30, M +4179 946 55 44
info@polobern.ch, www.polobern.ch

Clubgelande: Gissli, 3114 Wichtrach
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